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JHAS VIAJADO

RECIENTEMENTE A
ALGUNA ZONA DE

RIESGO?

S| TIENES UN BUEN
ESTADO DE SALUD

CHINA
» COREA DEL SUR
== IRAN

o] JAPON

“H SINGAPUR
# 1 NORTE DE ITALIA

SI TIENES TOS, FIEBRE
O SENSACION DE FALTA
DE AIRE

Haz vida normal con familia y
amigos

Observa si aparecen sintomas
como fiebre, tos o falta de aire

Toma las medidas de higiene
habituales, sobre todo lavate las
manos con frecuencia y cubrete la
narizy la boca al toser o estornudar

Permanece en tu residencia habitual
y evita contactos estrechos

Llama al 900 300 555 para que se
valore tu situacion

SI HAS VIAJADO A LAS ZONAS DE RIESGO Y TIENES
CUALQUIER DUDA LLAMA AL

900 300 555

% GENERALITAT
VALENCIANA
N\

Conselleria de Sanidad
Universal y Salud Publica

TOTS
AUNA
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