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Presidéncia de la Generalitat

RESOLUCIO de 19 de juny de 2023, de la directora gene-
ral de Relacions amb Les Corts, de la Presidencia de la
Generalitat, per la qual es publica el conveni de col'la-
boracio entre la Generalitat, a través de les Conselleri-
es de Sanitat Universal i Salut Publica, i la Conselleria
d’Educacio, Cultura i Esport, i la Federacio Valenciana
de Municipis i Provincies per a realitzar un programa de
prescripcio d’activitat i exercici fisic orientat a la salut
des d’Atencio Primaria del Sistema Valencia de Salut en
els municipis de la Comunitat Valenciana denominat «En
movimenty. [2023/7017]

La Generalitat, a través de les Conselleries de Sanitat Universal i
Salut Publica, i la Conselleria d’Educacio6, Cultura i Esport, i la Fede-
raci6 Valenciana de Municipis i Provincies, han subscrit, prévia trami-
tacié reglamentaria, els dies 24 i 23 de maig de 2023, el conveni per a
realitzar un programa de prescripcié d’activitat i exercici fisic orientat
a la salut des d’Atencio Primaria del Sistema Valencia de Salut en els
municipis de la Comunitat Valenciana denominat «En movimenty, i
conforme amb allo que preveu I’article 20 del Decret 176/2014, de 10
d’octubre, del Consell, pel qual es regulen els convenis que subscriga la
Generalitat i el seu registre, una vegada inscrit en el Registre de Conve-
nis de la Generalitat amb data 25 de maig de 2023 i namero 476/2023,
¢és procedent la publicacié en el Diari Oficial de la Generalitat Valenci-
ana del conveni esmentat, que figura annex a aquesta resolucio.

Valéncia, 19 de juny de 2023.— La directora general de Relacions
amb Les Corts: Ana Belén Dominguez Cana.

Conveni entre la Generalitat, a través de les Conselleries de Sanitat
Universal i Salut Publica, i la Conselleria d’Educacio, Cultura i Esport,
i la Federacio Valenciana de Municipis i Provincies per a realitzar un
programa de prescripcio d’activitat i exercici fisic orientat a la salut
des d’Atencio Primaria del Sistema Valencia de Salut en els municipis
de la Comunitat Valenciana denominat «En moviment.

Valéncia,

Reunits

D’una part, Miguel Minguez Pérez, conseller de Sanitat Universal
i Salut Publica, en representacié de la Generalitat, nomenat pel Decret
13/2022, de 14 de maig, del president de la Generalitat i facultat per a
la signatura del present conveni en virtut de la Llei 5/1983, de 30 de
desembre, del Consell, del Decret 5/2019, de 16 de juny, del president
de la Generalitat, pel qual es determinen el nombre i la denominacié de
les conselleries, i les seues atribucions, actuant en 1’exercici de les com-
peténcies que li confereix el Decret 105/2019, de 5 de juliol, del Con-
sell, pel qual s’estableix I’estructura organica basica de la Presideéncia i
de les conselleries de la Generalitat DOGV num. 7139, de 12.07.2019, i
I’article 4 del Decret 185/2020, de 16 de novembre, del Consell, d’apro-
vaci6 del Reglament organic i funcional de la Conselleria de Sanitat
Universal i Salut Publica i d’acord amb el que disposa I’article 6.3 del
Decret 176/2014, de 10 d’octubre, del Consell, pel qual es regulen els
convenis que subscriga la Generalitat i el seu registre

D’una altra part, Raquel Tamarit Iranzo, consellera d’Educacio, Cul-
tura i Esport, en representaciod de la Generalitat, nomenada pel Decret
12/2022, de 14 de maig, del president de la Generalitat i facultada per
a la signatura del present conveni en virtut de la Llei 5/1983, de 30 de
desembre, del Consell; del Decret 5/2019, de 16 de juny, del president
de la Generalitat, pel qual es determinen el nombre i la denominacio de
les conselleries, i les seues atribucions, actuant en 1’exercici de les com-
peténcies que li confereix el Decret 105/2019, de 5 de juliol, del Con-
sell, pel qual s’estableix 1’estructura organica basica de la Presidéncia i
de les conselleries de la Generalitat DOGV ntim. 7139, de 12.07.2019,
i I’article 4 del Decret 173/2020, de 30 d’octubre, del Consell, d’apro-
vacio del Reglament organic i funcional de la Conselleria d’Educacio,

Presidencia de la Generalitat

RESOLUCION de 19 de junio de 2023, de la directora
general de Relaciones con Les Corts, de la Presidencia de
la Generalitat, por la que se publica el convenio de cola-
boracion entre la Generalitat, a través de las consellerias
de Sanidad Universal y Salud Publica, y Educacion, Cul-
tura y Deporte, y la Federacion Valenciana de Municipios
vy Provincias, para realizar un programa de prescripcion
de actividad y ejercicio fisico orientado a la salud desde
Atencion Primaria del Sistema Valenciano de Salud en los
municipios de la Comunitat Valenciana denominado «En
movimenty. [2023/7017]

La Generalitat, a través de las consellerias de Sanidad Universal y
Salud Publica, y Educacién, Cultura y Deporte, y la Federacion Valen-
ciana de Municipios y Provincias, han suscrito, previa tramitacion regla-
mentaria, los dias 24 y 23 de mayo de 2023, el convenio para realizar
un programa de prescripcion de actividad y ejercicio fisico orientado
a la salud desde Atencion Primaria del Sistema Valenciano de Salud
en los municipios de la Comunitat Valenciana denominado “En movi-
ment”, por lo que conforme con lo previsto en el articulo 20 del Decre-
to 176/2014, de 10 de octubre, del Consell, por el que se regulan los
convenios que suscriba la Generalitat y su registro, una vez inscrito en
el Registro de Convenios de la Generalitat con fecha 25 de mayo de
2023 y ntimero 476/2023, procede la publicacion en el Diari Oficial de
la Generalitat Valenciana de dicho convenio, que figura anexo a esta
resolucion.

Valéncia, 19 de junio de 2023.- La directora general de Relaciones
con Les Corts: Ana Belén Dominguez Cana.

Convenio entre la Generalitat, a través de las Consellerias de Sani-
dad Universal y Salud Publica, y de Educacion, Cultura y Deporte, y
la Federacion Valenciana de Municipios y Provincias, para realizar un
programa de prescripcion de actividad y ejercicio fisico orientado a la
salud desde Atencion Primaria del Sistema Valenciano de Salud en los
municipios de la Comunitat Valenciana denominado “En moviment”.

Valéncia,

Reunidos

De una parte, Miguel Minguez Pérez, conseller de Sanidad Uni-
versal y Salud Publica, en representacion de la Generalitat, nombrado
por el Decreto 13/2022, de 14 de mayo, del presidente de la Generalitat
y facultado para la firma del presente convenio en virtud de la Ley
5/1983, de 30 de diciembre, del Consell, del Decreto 5/2019, de 16
de junio, del presidente de la Generalitat, por el cual se determinan
el numero y la denominacion de las consellerias, y sus atribuciones,
actuando en el ejercicio de las competencias que le confiere el Decreto
105/2019, de 5 de julio, del Consell, por el cual se establece la estructu-
ra organica basica de la Presidencia y de las consellerias de la Genera-
litat DOGV n.° 7139, de 12/07/19, y el articulo 4 del Decreto 185/2020,
de 16 de noviembre, del Consell, de aprobacién del Reglamento orga-
nico y funcional de la Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica
y de acuerdo con el que dispone el articulo 6.3 del Decreto 176/2014,
de 10 de octubre, del Consell, por el cual se regulan los convenios que
subscriba la Generalitat y su registro

De otra parte, Raquel Tamarit Iranzo, consellera de Educacion,
Cultura y Deporte, en representacion de la Generalitat, nombrada por
el Decreto 12/2022, de 14 de mayo, del presidente de la Generalitat y
facultada para la firma del presente convenio en virtud de la Ley 5/1983,
de 30 de diciembre, del Consell; del Decreto 5/2019, de 16 de junio,
del presidente de la Generalitat, por el cual se determinan el nimero y
la denominacién de las consellerias, y sus atribuciones, actuando en el
ejercicio de las competencias que le confiere el Decreto 105/2019, de
5 de julio, del Consell, por el cual se establece la estructura organica
basica de la Presidencia y de las consellerias de la Generalitat DOGV
n.° 7139, de 12/07/19, y el articulo 4 del Decreto 173/2020, de 30 de
octubre, del Consell, de aprobacion del Reglamento organico y funcio-
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Cultura i Esport, i d’acord amb el que disposa ’article 6.3 del Decret
176/2014, de 10 d’octubre, del Consell, pel qual es regulen els convenis
que subscriga la Generalitat i el seu registre.

Autoritzades les dos persones conselleres per acord del Consell de
12 de maig de 2023.

I d’una altra part, Rubén Alfaro Bernabé, com a president de la
Federaci6 Valenciana de Municipis i Provincies, associacié constituida
pels municipis, provincies i altres entitats locals que voluntariament
ho decidisquen per a la defensa i promocié de I’autonomia local i dels
interessos locals, de conformitat amb el que es disposa en la Constitu-
cio, I’Estatut d’ Autonomia de la Comunitat Valenciana i la normativa
sobre régim local, en virtut de I’acord de I’assemblea de 4 d’octubre de
2019 i amb poders suficients per a la celebracié d’aquest acte, en virtut
de I’article 35 dels Estatuts de la Federacio Valenciana de Municipis i
Provincies.

Totes les parts intervenen en funcio dels seu carrecs, i en exercici de
les facultats que a cadascun els han sigut conferides, amb plena capaci-
tat per a subscriure aquest conveni.

EXPOSEN

1. L’exercici i I’activitat fisica son essencials per al manteniment
i millora de la salut i per a la prevencié de malalties; contribueixen a
la prolongacio de la vida en bones condicions i comporten beneficis
fisics, psiquics 1 socials que han sigut de sobra avalats per la comunitat
cientifica.

D’una banda, I’activitat fisica redueix el risc de patir patologies car-
diovasculars, hipertensio arterial, cancers o diabetis, entre altres; ajuda
a controlar el sobrepés, I’obesitat i el percentatge de greix corporal;
incrementa la densitat ossia i enforteix el sistema muscular, i augmenta
la forma fisica i millorant la capacitat de fer esfor¢ sense fatiga.

Dr’altra banda, la practica habitual d’exercici fisic millora 1’estat
d’anim i disminueix el risc de patir estrés, ansietat i depressio, i aug-
menta I’autoestima i el benestar emocional. Aixi mateix, fomenta la
sociabilitat, i contribueix a I’augment de 1’autonomia personal i la inte-
gracid social, amb tots els beneficis que d’aix0 es deriven.

L’Organitzacio Mundial de la Salut va adoptar en 2010 les Recoma-
nacions mundials sobre 1’activitat fisica per a la salut, que aconsellen als
poders publics el desenvolupament de politiques i estratégies que pro-
moguen I’activitat fisica a nivell poblacional, incloent-hi la recomanacio
d’exercici i I’assessorament, des dels serveis d’atenci6 primaria. En el
mateix sentit es va pronunciar en el Pla d’accié mundial sobre activitat
fisica 2018-2030: persones més actives per a un mon més sa.

També en aquest sentit, la Recomanaci6 dels Consell (UE) de 26
de novembre de 2013, sobre promocid de 1’activitat fisica beneficiosa
per la salut en diferents sectors, inclou entre les propostes d’actuaciod
la inclusid de I’activitat fisica i de la seua vigilancia i seguiment en el
sistema de salut, i I’assessorament sobre activitat fisica com a part dels
serveis d’assisténcia sanitaria.

Aixi mateix, 1’Estratégia de promoci6 de la salut i prevencio, apro-
vada pel Consell Interterritorial del Sistema Nacional de Salut el 18 de
desembre de 2013, inclou entre les seues actuacions I’impuls a recursos
locals comunitaris per a la promoci6 de la salut i la prevencio, aixi com
el desenvolupant de programes de formacié d’activitat fisica per a la
salut, dirigides als professionals sanitaris, educatius i comunitaris, i el
suport a les intervencions que incorporen ’activitat fisica com a instru-
ment de salut publica.

En aquesta linia, el IV Pla de salut de la Generalitat Valenciana
2016-2020 va incloure entre els seus objectius la promoci6 de I’activitat
fisica i de I’envelliment actiu de la poblacio, incloent-hi entre les seues
accions estratégiques prioritaries la difusié de recomanacions sobre
activitat fisica, ’elaboraci6 i difusi6 de catalegs de recursos comunitaris
destinats a ’activitat fisica, la formaci6 del personal sanitari en exercici
per a la salut, i la posada en marxa de serveis de recomanacio i prescrip-
ci6 d’activitat fisica des de 1’atenci6 primaria.

En el marc d’aquest pla, s’ha desenvolupat una xarxa de coopera-
ci6 amb els municipis, Xarxa Salut, mitjancant la qual es fomenta la
realitzacié d’accions locals de promocié de la salut des d’una perspec-
tiva intersectorial, participativa i d’equitat, en funci6 de les necessitats

nal de la Conselleria de Educacion, Cultura y Deporte, y de acuerdo con
el que dispone el articulo 6.3 del Decreto 176/2014, de 10 de octubre,
del Consell, por el cual se regulan los convenios que subscriba la Gene-
ralitat y su registro.

Autorizadas las dos persones conselleras por acuerdo del Consell
de 12 de mayo de 2023.

Y de otra parte, Rubén Alfaro Bernabé, como presidente de la Fede-
racién Valenciana de Municipios y Provincias, asociaciéon constituida
por los municipios, provincias y otras entidades locales que voluntaria-
mente lo decidan para la defensa y promocion de la autonomia local y
de los intereses locales, en conformidad con lo dispuesto en la Consti-
tucion, el Estatuto de Autonomia de la Comunitat Valenciana y la nor-
mativa sobre régimen local, en virtud del acuerdo de la asamblea de 4
de octubre de 2019 y con poderes suficientes para la celebracion de este
acto, en virtud del articulo 35 de los Estatutos de la Federacion Valen-
ciana de Municipios y Provincias.

Todas las partes intervienen en funcion de sus cargos, y en ejerci-
cio de las facultades que a cada uno les han sido conferidas, con plena
capacidad para subscribir este convenio.

EXPONEN

L. El ejercicio y la actividad fisica son esenciales para el manteni-
miento y la mejora de la salud y para la prevencion de enfermedades;
contribuyen a la prolongacion de la vida en buenas condiciones y com-
portan beneficios fisicos, psiquicos y sociales que han sido de sobra
avalados por la comunidad cientifica.

Por un lado, la actividad fisica reduce el riesgo de sufrir patologias
cardiovasculares, hipertension arterial, canceres o diabetes, entre otras;
ayuda a controlar el sobrepeso, la obesidad y el porcentaje de grasa
corporal; incrementa la densidad dsea y fortalece el sistema muscular,
y aumenta la forma fisica y mejora la capacidad de hacer esfuerzo sin
fatiga.

Por otro lado, la practica habitual de ejercicio fisico mejora el esta-
do de 4nimo y disminuye el riesgo de sufrir estrés, ansiedad y depresion,
y aumenta la autoestima y el bienestar emocional. Asi mismo, fomenta
la sociabilidad y contribuye al aumento de la autonomia personal y la
integracion social, con todos los beneficios que de esto se derivan.

La Organizacién Mundial de la Salud adopt6 en 2010 las recomen-
daciones mundiales sobre la actividad fisica para la salud, que aconse-
jan a los poderes publicos el desarrollo de politicas y estrategias que
promuevan la actividad fisica en el &mbito poblacional, incluyendo la
recomendacion de ejercicio y el asesoramiento, desde los servicios de
Atencion Primaria. En el mismo sentido se pronuncio6 en el Plan de
accion mundial sobre actividad fisica 2018-2030: personas mas activas
para un mundo mas sano.

También en este sentido, la Recomendacion del Consejo (UE), de
26 de noviembre de 2013, sobre promocion de la actividad fisica bene-
ficiosa para la salud en diferentes sectores, incluye, entre las propuestas
de actuacion, la inclusién de la actividad fisica y de su vigilancia y
seguimiento en el sistema de salud, y el asesoramiento sobre actividad
fisica como parte de los servicios de asistencia sanitaria.

Asi mismo, la Estrategia de promocién de la salud y prevencion,
aprobada por el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud
el 18 de diciembre de 2013, incluye entre sus actuaciones el impulso a
recursos locales comunitarios para la promocion de la salud y la pre-
vencion, asi como el desarrollo de programas de formacion de actividad
fisica para la salud, dirigidos a los profesionales sanitarios, educativos
y comunitarios, y el apoyo a las intervenciones que incorporan la acti-
vidad fisica como instrumento de salud publica.

En esta linea, el IV Plan de salud de la Generalitat Valenciana 2016-
2020 incluy6 entre sus objetivos la promocion de la actividad fisica y
el envejecimiento activo de la poblacion, incluyendo entre las acciones
estratégicas prioritarias la difusion de recomendaciones sobre actividad
fisica, la elaboracion y difusion de catdlogos de recursos comunitarios
destinados a la actividad fisica, la formacion del personal sanitario en
ejercicio para la salud y la puesta en marcha de servicios de recomen-
dacion y prescripcion de actividad fisica desde la atencion primaria.

En el marco de este plan, se ha desarrollado una red de cooperacion
con los municipios, Xarxa Salut, mediante la cual se fomenta la realiza-
cion de acciones locales de promocion de la salud desde una perspectiva
intersectorial, participativa y de equidad, en funcion de las necesidades
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especifiques de la poblacio i dels actius per a la salut disponibles (assis-
tencials, educatius, culturals, esportius, instal-lacions, etc.) en I’ambit
territorial.

També en el marc del pla s’han signat convenis de col-laboracio
més especifics, entre la Generalitat i diverses entitats locals, que arreu
del territori han posat en marxa projectes pioners d’interés social de pro-
mocio, foment i practica d’exercici i activitat fisica supervisada orienta-
da a la salut i dirigida a col-lectius poblacionals especifics, mitjangant la
col-laboraci6 de les entitats locals i els seus serveis d’exercici i activitat
fisica, Atencié Primaria i Salut Publica.

Aixi mateix, s’han portat a terme accions de formacio per al per-
sonal sanitari, aixi com actuacions de difusié i promocio6 de 1’activitat
fisica, dels habits saludables i dels recursos i actius de salut disponibles
a la xarxa comunitaria, i especialment als municipis.

II. El Mecanisme de Recuperaci6 i Resiliencia (MRR), posat en
marxa per la Unio Europea per a fer front a la crisi derivada de la pan-
deémia del COVID 19, inclou entre els seus pilars basics la salut i la resi-
liéncia sanitaria, amb la finalitat d’augmentar la capacitat dels serveis de
salut i dels sistemes assistencials davant les crisis.

En aquest context, el Pla de recuperacio, transformacio i resilien-
cia del Govern d’Espanya, per a I’execucié del MRR, inclou entre els
principals objectius dels fons destinats al Component 26 (Sector de I’Es-
port), la promocié de 1’esport amb finalitats de salut, aixi com la millora
de I’accés de la poblacio a I’activitat fisica.

Amb aquesta finalitat s’inclou, entre les reformes previstes, 1’adop-
ci6 d’una Estratégia Nacional del Foment de I’Esport contra el Seden-
tarisme i la Inactivitat Fisica, i es preveu una linia d’inversi6 per a la
posada en marxa d’un model de prescripcié d’exercici i activitat fisica
d’abast estatal, implementat amb la col-laboraci6 del sistema sanitari i
del sistema esportiu.

En aquest marc, 1’Acord de territorialitzacié dels fons, de 9 de
maig de 2022, adoptat per la Conferéncia Sectorial d’Esport (BOE
171, 18.07.2022) pretén que, amb la distribucio territorial dels Fons del
MRR, cada comunitat autonoma dispose d’un sistema de prescripcio
eficient que, amb les eines digitals oportunes i la formacié adequada
de professionals, assegure i facilite la prescripcio en I’ambit sanitari
d’activitat i exercici fisic a persones inactives o amb patologies, i la
seua derivacio al sistema esportiu comunitari per al seu assessorament i
seguiment mitjangant 1’exercici fisic i la retroalimentacio6 dels resultats.

Aixi mateix, es pretén la millora dels mecanismes de difusio i la
implementaci6 d’estructures esportives comunitaries locals que possibi-
liten 1 incentiven ’accés de les persones inactives a una vida més activa,
i a la millora de la salut mitjangant 1’activitat fisica.

Amb I’experiéncia dels programes ja desenvolupats al nostre terri-
tori, i amb les fites i objectius marcats pel Fons de Recuperacio, Trans-
formaci6 i Resiliencia, és objecte del present conveni establir el marc
de cooperacid necessari per a desenvolupar un programa de prescripcid
d’activitat i exercici fisic orientat a la salut que, mitjangant una xarxa
local d’Unitats d’Activitat i Exercici Fisica (UAEF), permeta la deriva-
ci6 de persones usuaries des d’atencid primaria del Sistema Valencia de
Salut, a professionals de I’esport i de I’activitat fisica competents i als
serveis esportius locals comunitaris.

I1I. La Llei organica 5/1982, d’1 de juliol, de I’Estatut d’ Autonomia
de la Comunitat Valenciana, atribueix a la Generalitat la competéncia en
I’organitzacio, administracié i gestio de totes les institucions sanitaries
publiques del territori de la Comunitat Valenciana; aixi mateix, atribueix
a la Generalitat les competeéncies en materia d’esport.

En aquest marc, la Llei 10/2014, de 29 de desembre, de salut de la
Comunitat Valenciana, configura, a I’article 7, el Sistema Valencia de
Salut com el conjunt dels centres, serveis i establiments de la Comuni-
tat Valenciana dirigits a fer efectiu el dret a la salut; i atribueix la seua
gestio a la conselleria competent en materia de sanitat.

D’altra banda, la Llei 2/2011, de 22 de marg, de la Generalitat, de
I’esport i I’activitat fisica de la Comunitat Valenciana estableix, entre els
seus principis rectors, que les administracions publiques de la Comuni-
tat Valenciana, dins de I’ambit de les seues competéncies, promociona-
ran, coordinaran i regularan 1’esport i ’activitat fisica com a activitats

especificas de la poblacion y de los activos para la salud disponibles
(asistenciales, educativos, culturales, deportivos, instalaciones, etc.) en
el ambito territorial.

También en el marco del plan se han firmado convenios de colabo-
racion mas especificos, entre la Generalitat y varias entidades locales,
que en todo el territorio han puesto en marcha proyectos pioneros de
interés social de promocion, fomento y practica de ejercicio y actividad
fisica supervisada orientada a la salud y dirigida a colectivos poblacio-
nales especificos, mediante la colaboracion de las entidades locales y
sus servicios de ejercicio y actividad fisica, Atencion Primaria y Salud
Publica.

Ademas, se han llevado a cabo acciones de formacion para el perso-
nal sanitario, asi como actuaciones de difusion y promocion de la activi-
dad fisica, de los hébitos saludables y de los recursos y activos de salud
disponibles en la red comunitaria, y especialmente en los municipios.

II. El Mecanismo de recuperacion y resiliencia (MRR), puesto en
marcha por la Union Europea para hacer frente a la crisis derivada de la
pandemia de la COVID-19, incluye entre sus pilares basicos la salud y
la resiliencia sanitaria con el fin de aumentar la capacidad de los servi-
cios de salud y los sistemas asistenciales ante las crisis.

En este contexto, el Plan de recuperacion, transformacion y resilien-
cia del Gobierno de Espaifia, para la ejecucion del MRR, incluye entre
los principales objetivos de los fondos destinados al Componente 26
(Sector del Deporte), la promocion del deporte con fines de salud, asi
como la mejora del acceso de la poblacion a la actividad fisica.

Con esta finalidad se incluye, entre las reformas previstas, la adop-
cion de una Estrategia Nacional del Fomento del Deporte contra el
Sedentarismo y la Inactividad Fisica, y se prevé una linea de inversion
para la puesta en marcha de un modelo de prescripcion de ejercicio y
actividad fisica de alcance estatal, implementado con la colaboracion
del sistema sanitario y el sistema deportivo.

En este marco, el Acuerdo de territorializacién de los fondos, de
9 de mayo de 2022, adoptado por la Conferencia Sectorial de Deporte
(BOE 171, de 18 de julio de 2022) pretende que, con la distribucién
territorial de los Fondos del MRR, cada comunidad auténoma dispon-
ga de un sistema de prescripcion eficiente que, con las herramientas
digitales oportunas y la formacioén adecuada de profesionales, asegure
y facilite la prescripcion en el ambito sanitario de actividad y ejercicio
fisico a personas inactivas o con patologias, y la derivacion al sistema
deportivo comunitario para su asesoramiento y seguimiento mediante el
ejercicio fisico y la retroalimentacion de los resultados.

Del mismo modo, se pretende mejorar los mecanismos de difusion e
implementar estructuras deportivas comunitarias locales que posibiliten
e incentiven el acceso de las personas inactivas a una vida mas activa, y
a la mejora de la salud mediante la actividad fisica.

Con la experiencia de los programas ya desarrollados en nuestro
territorio, y con los hitos y objetivos marcados por el Fondo de Recupe-
racion, Transformacion y Resiliencia, es objeto del presente convenio
establecer el marco de cooperacion necesario para desarrollar un pro-
grama de prescripcion de actividad y ejercicio fisico orientado a la salud
que, mediante una red local de unidades de actividad y ejercicio fisico
(UAEF), permita la derivacion de personas usuarias desde Atencion
Primaria del Sistema Valenciano de Salud, a profesionales del deporte
y de la actividad fisica competentes y a los servicios deportivos locales
comunitarios.

III. La Ley organica 5/1982, de 1 de julio, del Estatuto de Autono-
mia de la Comunitat Valenciana, atribuye a la Generalitat la competen-
cia en la organizacion, administracién y gestion de todas las institu-
ciones sanitarias publicas del territorio de la Comunitat Valenciana; y
atribuye a la Generalitat las competencias en materia de deporte.

En este marco, la Ley 10/2014, de 29 de diciembre, de salud de la
Comunitat Valenciana, configura, en el articulo 7, el Sistema Valenciano
de Salud como el conjunto de los centros, servicios y establecimientos
de la Comunitat Valenciana dirigidos a hacer efectivo el derecho a la
salud; y atribuye su gestion a la conselleria competente en materia de
sanidad.

Por otro lado, la Ley 2/2011, de 22 de marzo, de la Generalitat, del
deporte y la actividad fisica de la Comunitat Valenciana, establece entre
sus principios rectores que las administraciones publicas de la Comuni-
tat Valenciana, dentro del ambito de sus competencias, promocionaran,
coordinaran y regularan el deporte y la actividad fisica como actividades
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socials d’interés public que milloren la salut i augmenten la qualitat de
vida i reconeix la practica esportiva com a factor essencial per a la cura
de la salut, I’augment de la qualitat de vida i del benestar social, i el
desenvolupament integral de la persona.

En aquest sentit, estableix a l’article 3 que la Generalitat, en I’ambit
de la seua politica esportiva, promocionara I’activitat fisica i I’esport per
a tots, diversificant les accions i els programes promoguts per les admi-
nistracions publiques en consideraci6 a tots els sectors i ambits socials,
creant habits de vida saludable i millorant la qualitat de vida, el benestar
i les relacions socials i familiars; i a més, 1’article 5 estableix que la
conselleria que tinga assignades les competéncies en matéria d’esport
establira les directrius generals de la politica esportiva de la Generalitat.

Aixi mateix, 1’article 7 de la Llei 2/2011, atribueix als municipis la
tasca de promocio, planificacio i gestié de 1’esport i I’activitat fisica, en
I’ambit de les seues competeéncies, propiciant la participacio, la integra-
cio i la cohesio social.

D’altra banda, la Llei 7/1985, de 2 d’abril, reguladora de les bases
del régim local, atribueix als municipis, en ’article 25.2./, la promocid
de I’activitat esportiva en el seu ambit territorial, i la Llei 8/2010, de 23
de juny, de la Generalitat, de régim local de la Comunitat Valenciana,
en el seu article 33.3.7 atribueix als municipis competéncies propies de
participaci6 en la gestio de I’atenci6 primaria de la salut.

A més, I’article 111 de la Llei 8/2010, estableix que les entitats
locals de la Comunitat Valenciana podran cooperar entre si 0 amb 1’Ad-
ministracio de I’Estat o de la comunitat autonoma a través de convenis o
acords que tinguen per finalitat I’execucio en comu d’obres, la prestacio
de serveis comuns o la utilitzacié conjunta de béns o instal-lacions.

I, I’article 44, de la Llei 7/1985, de 2 d’abril, reguladora de les bases
del régim local, reconeix als municipis la capacitat d’associar-se amb
altres en mancomunitats per a 1’execucio6 de serveis de la seua compe-
téncia; aixi mateix atribueix a les mancomunitats personalitat i capacitat
juridica per a I’acompliment dels seus fins.

Per ultim, la Federacio Valenciana de Municipis i Provincies és una
associacido amb personalitat juridica propia, constituida pels munici-
pis, provincies i altres Entitats Locals que voluntariament ho decidei-
xen, per a la defensa i promocio de I’autonomia local i dels interessos
locals. L’Estatut d’ Autonomia, en 1’article 64.4, i I’article 151 de la Llei
8/2010, de régim local de la Comunitat Valenciana, reconeixen la FVMP
com a interlocutora en I’ambit local amb la Generalitat.

De conformitat amb els seus estatuts, la Federacié Valenciana de
Municipis i Provincies inclou entre els seus fins a la representacid,
defensa i promoci6 dels interessos de les entitats locals davant les ins-
tancies politiques, administratives i judicials; la cooperacio i assisténcia
técnica al desenvolupament dels interessos locals; la promoci6 i execu-
ci6 de programes i activitats sobre temes locals, entre altres, i qualsevol
altra finalitat que afecte directament o indirectament als seus associats.

El present conveni sera objecte de publicitat activa de conformitat
amb el que s’estableix en la Llei 1/2022, de 13 d’abril, de la Genera-
litat, de Transparéncia i Bon Govern de la Comunitat Valenciana. Aixi
mateix, es publicara en el Diari Oficial de la Generalitat Valenciana
(DOGV), segons exigeix I’article 111.3 de la Llei 8/2010, de 23 de juny,
de la Generalitat, de régim local de la Comunitat Valenciana.

Considerant el que exposa, es formalitza per les parts el present
conveni de col-laboracid, d’acord amb les segiients clausules:

Clausules

Primera. Objecte del conveni.

1. Es objecte d’aquest conveni definir la col-laboracié entre les parts
que els subscriuen per a la posada en marxa d’un programa d’interés
social de prescripci6 d’activitat i exercici fisic orientat a la salut en aten-
ci6 primaria, en col-laboracié amb salut publica, i els professionals de
I’activitat fisica competents i dels serveis esportius de les entitats locals
que manifesten la seua voluntat d’adherir-se al programa.

2. Aquest programa de prescripcié d’activitat i exercici fisic es
denomina programa «En movimenty.

sociales de interés publico que mejoran la salud y aumentan la calidad
de vida, y reconoce la practica deportiva como factor esencial para la
cura de la salud, el aumento de la calidad de vida y el bienestar social,
y el desarrollo integral de la persona.

En este sentido, establece en el articulo 3 que la Generalitat, en el
ambito de su politica deportiva, promocionara la actividad fisica y el
deporte para todos, diversificando las acciones y los programas promo-
vidos por las administraciones publicas en atencion a todos los sectores
y ambitos sociales, creando habitos de vida saludable y mejorando la
calidad de vida, el bienestar y las relaciones sociales y familiares; y
ademas, el articulo 5 establece que la conselleria que tenga asignadas las
competencias en materia de deporte establecera las directrices generales
de la politica deportiva de la Generalitat.

Igualmente, el articulo 7 de la Ley 2/2011 atribuye a los municipios
la tarea de promocion, planificacion y gestion del deporte y la actividad
fisica, en el ambito de sus competencias, y propicia la participacion, la
integracion y la cohesion social.

Por otro lado, la Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de las bases
del régimen local, atribuye a los municipios, en el articulo 25.2./, la
promocion de la actividad deportiva en su ambito territorial, y la Ley
8/2010, de 23 de junio, de la Generalitat, de régimen local de la Comu-
nitat Valenciana, en el articulo 33.3.7) atribuye a los municipios com-
petencias propias de participacion en la gestion de la atencién primaria
de la salud.

Ademas, el articulo 111 de la Ley 8/2010 establece que las entida-
des locales de la Comunitat Valenciana podran cooperar entre si o con
la Administracion del Estado o de la comunidad auténoma a través de
convenios o acuerdos que tengan por finalidad la ejecucion en comiin
de obras, la prestacion de servicios comunes o la utilizaciéon conjunta
de bienes o instalaciones.

Y, el articulo 44 de la Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de las
bases del régimen local, reconoce a los municipios la capacidad de aso-
ciarse con otras mancomunidades para la ejecucion de servicios de su
competencia; asi como atribuye a las mancomunidades personalidad y
capacidad juridica para el desempefio de sus fines.

Por ultimo, la Federacion Valenciana de Municipios y Provincias
es una asociacion con personalidad juridica propia, constituida por los
municipios, las provincias y otras entidades locales que voluntariamente
lo deciden, para la defensa y promocion de la autonomia local y los
intereses locales. El Estatuto de Autonomia, en el articulo 64.4, y el
articulo 151 de la Ley 8/2010, de régimen local de la Comunitat Valen-
ciana, reconocen la FVMP como interlocutora en el ambito local con
la Generalitat.

De conformidad con sus estatutos, la Federacion Valenciana de
Municipios y Provincias incluye entre sus fines la representacion, defen-
sa y promocion de los intereses de las entidades locales ante las instan-
cias politicas, administrativas y judiciales; la cooperacion y asistencia
técnica al desarrollo de los intereses locales; la promocion y ejecucion
de programas y actividades sobre temas locales, entre otros, y cualquier
otra finalidad que afecte directa o indirectamente a sus asociados.

El presente convenio sera objeto de publicidad activa conforme a lo
establecido en la Ley 1/2022, de 13 de abril, de la Generalitat, de Trans-
parencia y Buen Gobierno de la Comunitat Valenciana. Asi mismo, se
publicara en el Diari Oficial de la Generalitat Valenciana (DOGV),
segun exige el articulo 111.3 de la Ley 8/2010, de 23 de junio, de la
Generalitat, de régimen local de la Comunitat Valenciana.

Considerando lo que expone, las partes formalizan el presente con-
venio de colaboracion de acuerdo con las clausulas siguientes:

Cldausulas

Primera. Objeto del convenio

1. Es objeto de este convenio definir la colaboracion entre las partes
que lo subscriben para la puesta en marcha de un programa de interés
social de prescripcion de actividad y ejercicio fisico orientado a la salud
en atencion primaria, en colaboracion con salud publica, y los profesio-
nales de la actividad fisica competentes y de los servicios deportivos
de las entidades locales que manifiestan su voluntad de adherirse al
programa.

2. Este programa de prescripcion de actividad y ejercicio fisico se
denomina programa “En moviment”.
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Segona. Ambit d’aplicacio.

1. Aquest conveni sera aplicable a les parts que el subscriuen.

2. El programa «En Moviment» es desenvolupara en I’ambit terri-
torial dels municipis i entitats locals que manifesten la voluntat d’ad-
herir-se a aquest.

Tercera. Objectius del conveni.
El present conveni té com a objectius principals els segiients:

1. Promoure la recomanacié d’activitat fisica en 1’ambit sanitari i la
derivaci6 al sistema esportiu/comunitari, amb 1’objectiu de millorar la
salut de la ciutadania i especialment dels grups poblacionals als quals
es dirigeix amb caracter prioritari.

2. Disposar d’un programa de prescripcio d’activitat i exercici fisic
orientat a la salut, establint els mecanismes de col-laboraci6 entre 1’ad-
ministracio sanitaria, I’administraci6 esportiva i les entitats locals per al
desenvolupament d’aquest.

3. Implementar les eines de digitalitzacio i difusio del programa, i
disposar dels recursos materials i humans necessaris per a la posada en
marxa del programa i per a la seua execucio.

4. Dotar el personal sanitari i els i les professionals de I’esport i
I’activitat fisica de les eines i de la formaci6 necessaries per a la imple-
mentaci6 del programa, promovent la seua formacié continua.

5. Crear i potenciar una xarxa d’estructures esportives comunitaries
d’ambit local, que permeta atendre poblacions especials per a la practica
d’activitat fisica i d’exercici fisic orientat a la salut, i facilite a les perso-
nes inactives incorporar-se a una vida més activa, acomplint els minims
d’activitat fisica recomanada per ’OMS per a cada segment d’edat.

6. Promoure en tots els segments de poblacid una vida activa, salu-
dable i els habits d’activitat fisica, en col-laboracié amb el sector sani-
tari, des de tots els ambits, 1 especialment en aquells més propers a la
ciutadania.

7. Promoure la coordinaci6 entre els professionals sanitaris i els
professionals de 1’esport i ’activitat fisica de les entitats locals, per a
una millor prestacio dels esmentats serveis als ciutadans, amb 1’objectiu
del foment de la practica de 1’activitat fisica saludable.

8. Difondre els recursos de les entitats locals per a la salut i per a la
practica d’exercici i d’activitat fisica i esportiva.

9. Promoure accions de difusi6 i formacid orientades al foment i
practica d’activitat i exercici fisic, la salut i els habits saludables.

Quarta. Funcionament del programa «En moviment».

1. Contingut del programa.

El programa «En moviment» té per objecte millorar la salut de la
ciutadania mitjangant la promocid i incentivacio d’activitat i exercici
fisic per part del personal sanitari d’Atencié Primaria, Salut Publica, els
professionals de ’activitat fisica competents i els serveis esportius de
les entitats locals.

El programa s’executa mitjangant les Unitats d’Activitat i Exercici
Fisic (UAEF) de caracter local coordinades per personal preparador
fisic (PPF) que, amb la derivaci6 al sistema esportiu/comunitari, establi-
ran les pautes d’activitat fisica i d’exercici recomanades per a la millora
de la salut de la persona usuaria del programa.

2. Grups poblacionals als quals es dirigeix.

2.1. Podran ser usuaries del programa «En moviment» les persones
majors d’edat, ciutadanes residents i/0 empadronades en els municipis o
entitats locals que s’adherisquen al programa, i amb assignacié d’Aten-
ci6 Primaria en els esmentats municipis o entitats locals.

2.2. El programa es dirigeix de forma prioritaria als segiients grups
poblacionals i patologies de risc, que no tenen caracter exhaustiu:

o A. Persones amb patologies que requerisquen pautes d’activitat
i/o exercici.

o B. Persones inactives.

Considerant les necessitats concretes de la poblacio de la zona basi-
ca de salut i els recursos disponibles a la xarxa comunitaria local, el
consell de salut basic podra ampliar els grups poblacionals i les patolo-

Segunda. Ambito de aplicacion

1. Este convenio sera aplicable a las partes que lo subscriben.

2. El programa “En moviment” se desarrollara en el ambito territo-
rial de los municipios y las entidades locales que manifiestan la volun-
tad de adherirse a este.

Tercera. Objetivos del convenio

El presente convenio tiene como objetivos principales los siguien-
tes:

1. Promover la prescripcion de la actividad fisica en el &mbito sani-
tario, y la derivacion al sistema deportivo comunitario, con el objeti-
vo de mejorar la salud de la ciudadania y especialmente de los grupos
poblacionales a los cuales se dirige con caracter prioritario.

2. Disponer de un programa de prescripcion de actividad y ejercicio
fisico orientado a la salud, y establecer los mecanismos de colaboracion
entre la Administracion sanitaria, la Administracion deportiva y las enti-
dades locales para el desarrollo de este.

3. Implementar las herramientas de digitalizacion y difusion del
programa, y disponer de los recursos materiales y humanos necesarios
para la puesta en marcha del programa y para su ejecucion.

4. Dotar al personal sanitario y a los y las profesionales del deporte
y la actividad fisica de las herramientas y la formacion necesarias para
la implementacion del programa, y promover su formacién continua.

5. Crear y potenciar una red de estructuras deportivas comunitarias
de ambito local que permita atender poblaciones especiales para la prac-
tica de actividad fisica y ejercicio fisico orientado a la salud, y facilite a
las personas inactivas incorporarse a una vida mas activa, cumpliendo
los minimos de actividad fisica recomendada por la OMS para cada
segmento de edad.

6. Promover en todos los segmentos de poblacion una vida activa,
saludable y los habitos de actividad fisica, en colaboracion con el sector
sanitario, desde todos los ambitos, y especialmente en aquellos mas
proximos a la ciudadania.

7. Promover la coordinacion entre los profesionales sanitarios y los
profesionales del deporte y la actividad fisica de las entidades locales,
para una mejor prestacion de los servicios mencionados a los ciuda-
danos, con el objetivo de fomentar la practica de la actividad fisica
saludable.

8. Difundir los recursos de las entidades locales para la salud y la
practica de ejercicio y actividad fisica y deportiva.

9. Promover acciones de difusion y formacion orientadas al fomen-
to y la practica de actividad y ejercicio fisico, la salud y los habitos
saludables.

Cuarta. Funcionamiento del programa “En moviment”

1. Contenido del programa

El programa “En moviment” tiene por objeto mejorar la salud de
la ciudadania mediante la promocidn e incentivacion de actividad y
ejercicio fisico por parte del personal sanitario de Atencion Primaria,
Salud Publica, los profesionales de la actividad fisica competentes y los
servicios deportivos de las entidades locales.

El programa se ejecuta mediante las Unidades de Actividad y Ejer-
cicio Fisico (UAEF) de caracter local coordinadas por personal prepa-
rador fisico (PPF) que, con la derivacion al sistema deportivo/comuni-
tario, estableceran las pautas de actividad fisica y de ejercicio recomen-
dadas para la mejora de la salud de la persona usuaria del programa.

2. Grupos poblacionales a los cuales se dirige

2.1. Podran ser usuarias del programa “En moviment” las perso-
nas mayores de edad, ciudadanas residentes y/o empadronadas en los
municipios o entidades locales que se adhieran en el programa, y con
asignacion de Atencion Primaria en los mencionados municipios o enti-
dades locales.

2.2. El programa se dirige de forma prioritaria a los siguientes gru-
pos poblacionales y patologias de riesgo, que no tienen caracter exhaus-
tivo:

° A. Personas con patologias que requieran pautas de actividad y/o
ejercicio.

° B. Personas inactivas

Considerando las necesidades concretas de la poblacion de la zona
basica de salud y los recursos disponibles en la red comunitaria local,
el consejo de salud basico podrd ampliar los grupos poblacionales y las
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gies de risc del programa, aixi com establir grups o patologies preferents
per a la seua participacid en aquest.

3. Coordinacio sanitaria del programa.

Cada zona basica de salut del municipi, entitat local menor o man-
comunitat que participe en el programa, designara una persona coordi-
nadora sanitaria del programa «En moviment».

La persona coordinadora sanitaria, en col-laboracié amb el coor-
dinador/a de la UAEF corresponent i el centre de salut publica, podra
adoptar els protocols i les directrius que siguen necessaries per a 1’exe-
cuci6 del programa en 1’ambit de la Zona Basica de Salut.

Els protocols d’execuci6 i seguiment del programa seran comuni-
cats a la resta de personal sanitari de la Zona Basica de Salut, al centre
de salut publica i al personal preparador fisic que participe en aquest.

La conselleria competent en matéria de sanitat promoura la parti-
cipacio de les persones Coordinadores Sanitaries del programa i de les
persones Coordinadores de les UAEF en el Consell de Salut Basic i
altres organs de participacio ciutadana i comunitaria del Sistema Valen-
cia de Salut.

4. Unitats d’Activitat i Exercici Fisic (UAEF).

En cada municipi, entitat local menor o mancomunitat que s’ad-
herisca al programa, 1’entitat local corresponent posara a disposicio,
almenys, una Unitat d’Activitat i Exercici Fisic (UAEF).

La Unitat d’Activitat i Exercici Fisic (UAEF) estara integrada per,
almenys, una persona professional preparadora fisica, d’acord amb el
que disposa la normativa vigent d’ordenaci6 de 1’exercici de les pro-
fessions de I’esport i I’activitat fisica a la Comunitat Valenciana. (Llei
2/2022, de 22 de juliol, de la Generalitat, d’ordenaci6 de 1’exercici de
les professions de I’esport i I’activitat fisica en la Comunitat Valenciana.
DOGYV 9391 de 26.07.2022).

La persona o persones preparadores fisiques de la UAEF seran les
responsables de la recepcid de les persones usuaries derivades al pro-
grama, de la planificacié de les activitats i volums més adients, i del seu
seguiment i supervisio.

Una persona preparadora fisica sera la responsable de la coordinaciod
de la UAEF en el seu ambit d’actuacié (PPF-Coordinador).

En funcio de les activitats programades, i sota les directrius de qui
coordine la UAEF i les persones preparadores fisiques responsables del
seguiment de les persones usuaries, podran participar en el programa
altres professionals de ’esport i de I’activitat fisica.

5. Prescripcid/Recomanacié d’activitat i exercici fisic.

El personal sanitari de I’Equip d’Atencio Primaria podra recoma-
nar la realitzaci6 d’activitat o exercici fisic a les persones usuaries del
centre de salut, prioritzant els grups poblacionals definits al punt 2 de
la clausula quarta.

A aquest efecte, el/la professional sanitari emetra un document de
derivaci6 que es proporcionara a la persona usuaria, i que contindra la
informaci6 estrictament necessaria per a la UAEF.

6. Participacio6 voluntaria i cessié de dades personals.

La participacié de la persona usuaria en el programa «En movi-
menty» sera sempre voluntaria, en 1’exercici de I’autonomia de la seua
voluntat, i de conformitat amb allo que disposa a la Llei 41/2002, de 14
de novembre, basica reguladora de I’autonomia del pacient i de drets i
obligacions en materia d’informacio i documentaci6 clinica.

Aixi mateix, la persona usuaria haura de consentir expressament, si
escau, la cessié de dades personals, i especialment les relatives a la seua
salut, a les entitats directament implicades en la prescripcié d’activitat
fisica segons s’estableix en la Llei organica 3/2018, de 5 de desembre,
de protecci6 de dades de caracter personal i garantia dels drets digitals i
amb el Reglament (UE) 2016/679 del Parlament Europeu i del Consell
de 27 d’abril de 2016, relatiu a la proteccié de les persones fisiques pel
que fa al tractament de dades personals i a la lliure circulacié d’aques-
tes dades i pel qual es deroga la Directiva 95/46/CE. Entre les entitats
esmentades s’incloura, en qualsevol cas, el Sistema Valencia de Salut.

A aquests efectes, la persona usuaria derivada al programa firmara
expressament el seu consentiment per a la participacio i per a la cessio
de dades personals, mitjangant un document que li sera proporcionat a
I’efecte pels professionals de la UAEF.

Les entitats locals que s’adherisquen al programa es comprometen,
sota la seua responsabilitat, al fet que en tot moment quede garantit el
respecte dels drets dels pacients i, especialment, els que estableixen les

patologias de riesgo del programa, asi como establecer grupos o patolo-
gias preferentes para su participacion en este.

3. Coordinacion sanitaria del programa

Cada zona basica de salud del municipio, entidad local menor o
mancomunidad que participe en el programa, designara a una persona
coordinadora sanitaria del programa “En moviment”.

La persona coordinadora sanitaria, en colaboracion con el/la coor-
dinador/a de la UAEF correspondiente y el centro de salud publica,
podra adoptar los protocolos y las directrices que sean necesarios para
la ejecucion del programa en el ambito de la Zona Basica de Salud.

Los protocolos de ejecucion y seguimiento del programa seran
comunicados al resto de personal sanitario de la Zona Basica de Salud,
al centro de salud publica y al personal preparador fisico que participe
en este.

La conselleria competente en materia de sanidad promovera la par-
ticipacion de las personas Coordinadoras Sanitarias del programa y de
las personas Coordinadoras de las UAEF en el Consejo de Salud Basico
y otros Organos de participacion ciudadana y comunitaria del Sistema
Valenciano de Salud.

4. Unidades de actividad y ejercicio fisico (UAEF)

En cada municipio, entidad local menor o mancomunidad que se
adhiera en el programa, la entidad local correspondiente pondra a dis-
posicion, al menos, una Unidad de Actividad y Ejercicio Fisico (UAEF).

La Unidad de Actividad y Ejercicio Fisico (UAEF) estara integrada
por, al menos, una persona profesional preparadora fisica, de acuerdo
con lo que dispone la normativa vigente de ordenacion del ejercicio de
las profesiones del deporte y la actividad fisica en la Comunitat Valen-
ciana. (Ley 2/2022, de 22 de julio, de la Generalitat, de ordenacion
del ejercicio de las profesiones del deporte y la actividad fisica en la
Comunitat Valenciana. DOGV 9391, de 26/07/2022).

La persona o las personas preparadoras fisicas de la UAEF seran
las responsables de la recepcion de las personas usuarias derivadas al
programa, la planificacion de las actividades y los volimenes mas ade-
cuados, y de su seguimiento y supervision.

Una persona preparadora fisica sera la responsable de coordinar la
UAEEF en su ambito de actuacion (PPF-coordinador).

En funcion de las actividades programadas, y bajo las directrices de
quien coordine la UAEF vy las personas preparadoras fisicas responsa-
bles del seguimiento de las personas usuarias, podran participar en el
programa otros profesionales del deporte y la actividad fisica.

5. Prescripcion de actividad y ejercicio fisico

El personal sanitario del equipo de Atencioén Primaria podra prescri-
bir la realizacion de actividad o ejercicio fisico a las personas usuarias
del centro de salud, priorizando los grupos poblacionales definidos en
el punto 2 de la clausula cuarta.

A este efecto, el/la profesional sanitario emitira un documento de
derivacion que se proporcionara a la persona usuaria, y que contendra
la informacion estrictamente necesaria para la UAEF.

6. Participacion voluntaria y cesion de datos personales

La participacion de la persona usuaria en el programa “En movi-
ment” sera siempre voluntaria, en el ejercicio de la autonomia de su
voluntad, y de conformidad con lo que dispone la Ley 41/2002, de 14
de noviembre, basica reguladora de la autonomia del paciente y de dere-
chos y obligaciones en materia de informacion y documentacion clinica.

Asi mismo, la persona usuaria tendra que consentir expresamente,
si procede, la cesion de datos personales, y especialmente las relativas a
su salud, a las entidades directamente implicadas en la prescripcion de
actividad fisica segun se establece en la Ley Organica 3/2018, de 5 de
diciembre, de proteccion de datos de caracter personal y garantia de los
derechos digitales y con el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento
Europeo y del Consejo de 27 de abril de 2016, relativo a la proteccion
de las personas fisicas en cuanto al tratamiento de datos personales y
a la libre circulacion de estos datos y por el cual se deroga la Directiva
95/46/CE. Entre las entidades mencionadas se incluira, en cualquier
caso, el Sistema Valenciano de Salud.

A estos efectos, la persona usuaria derivada al programa firmara
expresamente su consentimiento para la participacion y la cesion de
datos personales mediante un documento que le proporcionaran a este
efecto los profesionales de la UAEF.

Las entidades locales que se adhieran al programa se comprometen,
bajo su responsabilidad, a que en todo momento quede garantizado el
respeto de los derechos de los pacientes y, especialmente, los que esta-
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normes anteriorment indicades i que regulen la protecci6 de les dades
de caracter personal.

7. Planificacio i supervisié de 1’exercici o activitat fisica.

Amb el consentiment de la persona usuaria i el «document de deri-
vacio», el personal preparador fisic adscrit al programa determinara
I’activitat més adequada per a la persona usuaria i la planificacio de
carregues, volums i intensitats de treball, i emetra un informe de pla-
nificacio.

Aixi mateix, realitzara el seguiment periodic de la persona usuaria
mentre dure la seua participacioé en el programa, i emetra almenys un
informe de seguiment trimestral i un informe final que es traslladaran
per part de la persona usuaria al personal sanitari responsable de la pres-
cripci6 d’activitat 1 exercici fisic.

8. Recursos per a I’exercici o activitat fisica orientats a la salut.

La planificaci6 de I’activitat o exercici fisic es realitzara en el marc
dels recursos especifics disponibles i dels serveis de la xarxa comuni-
taria local i podra incloure, entre altres, i segons les caracteristiques de
la persona usuaria:

a) Exercici o activitat fisica individual supervisada i especifica.

b) Exercici o activitat fisica grupal supervisada i especifica.

¢) Exercici o activitat fisica, individual o grupal i autonoma.

d) Exercici o activitat fisica, en la xarxa de recursos disponibles per
a la poblacio en general.

9. Duraci6 del programa.

La permaneéncia de la persona usuaria en el programa tindra una
duracié minima de 6 mesos i maxima de 9.

10. Requisits dels i les professionals de I’esport i de 1’activitat fisica
que participen en el programa «En movimenty.

10.1. El personal de la UAEF responsable de la coordinacié del
programa, aixi com aquell responsable de la planificacio d’activitats
de les persones usuaries derivades i del seu seguiment, haura de ser
una o un professional preparador fisic, en el marc del qual disposa la
normativa vigent d’ordenacié de 1’exercici de les professions de 1’esport
il’activitat fisica a la Comunitat Valenciana.

A aquests efectes, haura d’estar en possessio de la titulacio de Grau
en Ciéncies de I’ Activitat Fisica i de I’Esport o llicenciatura correspo-
nent.

10.2. La resta de professionals de 1’esport i de I’activitat fisica que
participen en les activitats supervisades o en els serveis d’activitat fisi-
ca i esportiva en els quals participen persones usuaries del programa,
hauran de disposar de la titulacié requerida per a 1’exercici de la seua
professio, de conformitat amb el que dispose la normativa vigent d’or-
denacid de I’exercici de les professions de 1’esport i 1’activitat fisica a
la Comunitat Valenciana.

10.3. Tant la persona preparadora fisica com la resta de professio-
nals de I’esport i de I’activitat fisica que participen en el programa i les
activitats, hauran d’estar col-legiats al corresponent Col-legi professi-
onal o disposar d’una asseguranga de responsabilitat civil derivada de
I’exercici de la seua professio, o equivalent, que en tot cas, haura de
tindre les mateixes cobertures.

La col-legiaci6 o asseguranga no sera exigible quan el professional
siga empleat public al servei de 1’ajuntament del municipi o de I’entitat
local corresponent. En aquest cas, sera aplicable la normativa relativa
a la responsabilitat patrimonial del personal al servei de les administra-
cions publiques.

10.4. Tots els professionals de I’esport i de 1’activitat fisica que
participen en el programa o atenguen a persones usuaries derivades al
programa, hauran de realitzar el curs especific de formaci6 previst en
la clausula sisena del present conveni. A aquests efectes, les entitats
locals adherides hauran d’informar el personal contractat o adscrit al
programa d’aquesta obligacid, i hauran d’exigir la seua realitzacié en un
periode de sis mesos a partir de la contractacié o adscripcié del personal
al programa.

10.5. En la contractaci6 o adscripcid al programa de professionals
de I’esport i de I’activitat fisica, es considerara com a mérit estar en
possessio d’un master en salut, d’un grau o postgrau de la familia de
la salut, del curs de formacid previst a la clausula Sisena del present
conveni, o d’altra formacio o experiéncia especifica que puga ser util als
objectius del programa de prescripcié d’activitat i exercici fisic.

blecen las normas anteriormente indicadas y que regulan la proteccion
de los datos de caracter personal.

7. Planificacion y supervision del ejercicio o la actividad fisica

Con el consentimiento de la persona usuaria y el “documento de
derivacion”, el personal preparador fisico adscrito en el programa deter-
minara la actividad mas adecuada para la persona usuaria y la plani-
ficacion de cargas, volimenes e intensidades de trabajo, y emitira un
informe de planificacion.

Asi mismo, realizara el seguimiento periddico de la persona usuaria
mientras dure su participacion en el programa, y emitira al menos un
informe de seguimiento trimestral y un informe final que se trasladaran
por parte de la persona usuaria al personal sanitario responsable de la
prescripcion de actividad y ejercicio fisico.

8. Recursos para el ejercicio o la actividad fisica orientados a la
salud

La planificacion de la actividad o el ejercicio fisico se llevara a cabo
en el marco de los recursos especificos disponibles y los servicios de la
red comunitaria local, y podra incluir, entre otros, y segln las caracte-
risticas de la persona usuaria:

a) Ejercicio o actividad fisica individual supervisada y especifica.

b) Ejercicio o actividad fisica grupal supervisada y especifica.

¢) Ejercicio o actividad fisica, individual o grupal y autébnoma.

d) Ejercicio o actividad fisica, en la red de recursos disponibles para
la poblacion en general.

9. Duracion del programa

La permanencia de la persona usuaria en el programa tendra una
duracion minima de 6 meses y maxima de 9.

10. Requisitos de los y las profesionales del deporte y la actividad
fisica que participen en el programa “En moviment”

10.1. El personal de la UAEF responsable de la coordinacion del
programa, asi como el responsable de la planificacion de actividades
de las personas usuarias derivadas y de su seguimiento, debera de ser
una o un profesional preparador fisico, en el marco de lo dispuesto en
la normativa vigente de ordenacion del ejercicio de las profesiones del
deporte y la actividad fisica en la Comunitat Valenciana.

A estos efectos, deberan estar en posesion de la titulacion de grado
en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte o la licenciatura corres-
pondiente.

10.2. El resto de profesionales del deporte y de la actividad fisica
que participan en las actividades supervisadas o en los servicios de acti-
vidad fisica y deportiva en los que participan personas usuarias del pro-
grama, deberan disponer de la titulacion requerida para el ejercicio de
su profesion, en conformidad con lo que dispone la normativa vigente
de ordenacidn del ejercicio de las profesiones del deporte y la actividad
fisica en la Comunitat Valenciana.

10.3. Tanto la persona preparadora fisica como el resto de profesio-
nales del deporte y de la actividad fisica que participan en el programa
y las actividades, deberan estar colegiados en el correspondiente colegio
profesional o disponer de un seguro de responsabilidad civil derivada
del ejercicio de su profesion, o equivalente, que en todo caso, debera
tener las mismas coberturas.

La colegiacion o seguro no sera exigible cuando el profesional sea
empleado publico al servicio del ayuntamiento del municipio o de la
entidad local correspondiente. En este caso, sera aplicable la normativa
relativa a la responsabilidad patrimonial del personal al servicio de las
administraciones publicas.

10.4. Todos los profesionales del deporte y la actividad fisica que
participen en el programa o atiendan a personas usuarias derivadas al
programa, deberan realizar el curso especifico de formacion previsto en
la clausula sexta del presente convenio. A estos efectos, las entidades
locales adheridas informaran al personal contratado o adscrito en el pro-
grama de esta obligacion, y exigiran su realizacion en un periodo de seis
meses a partir de la contratacion o adscripcion del personal al programa.

10.5. En la contratacion o adscripcion al programa de profesionales
de

1 deporte y la actividad fisica, se considerara como mérito estar en
posesion de un master en salud, un grado o posgrado de la familia de la
salud, del curso de formacion previsto en la clausula sexta del presente
convenio, o de otra formacion o experiencia especifica que pueda ser
util a los objetivos del programa de prescripcion de actividad y ejercicio
fisico.
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10.6. Les relacions de col-laboracié que s’estableixen entre el per-
sonal sanitari i no sanitari que participe en el programa no tindran en
cap cas naturalesa laboral, sin6 administrativa, i regulada pel present
conveni. En conseqiiéncia, no es derivara a la conselleria amb compe-
téncies en sanitat cap obligaci6 de caracter laboral.

11. Régim economic del programa.

La participacio6 de les persones usuaries en el programa sera gra-
tuita.

A aquests efectes, les entitats locals adherides al programa podran
establir els mecanismes pertinents per a garantir possibles bonificacions
en el pagament de taxes i preus publics pels serveis prestats a les perso-
nes participants en el programa, sempre que justifiquen convenientment
el seu motiu social i d’interés public.

12. Obligacions de ’entitat local que s’adherisca al programa.

1. Proporcionar el personal preparador fisic adscrit al programa i
els recursos humans i materials, els equipaments i les infraestructures
que siguen necessaris per al desenvolupament de les activitats fisiques
supervisades i aquelles de la xarxa dels serveis esportius municipals en
les que participen persones amb prescripci6 d’activitat i exercici fisic, i
sense perjudici de les ajudes que puguen atorgar altres administracions
o entitats publiques per contribuir al seu finangament.

En la seleccid del personal s’hauran de complir els requisits esta-
blerts al punt 10 de la clausula quarta del present conveni.

2. Impulsar la posada en marxa del programa en el consell de salut
basic, i en la resta d’organs de coordinacio6 i participacio del Servei
Valencia de Salut.

3. Promoure la participacio de les persones coordinadores de les
UAEF en el Consell de Salut Basic i la resta dels organs de participacio
ciutadana i comunitaria del Sistema Valencia de Salut.

4. Contribuir a la difusi6 del programa entre la ciutadania.

5. Participar en les diferents reunions de coordinacid, seguiment i
avaluaci6 del programa.

6. Proporcionar a les conselleries competents en matéria de sanitat
i d’esport, la informaci6 que siga requerida, per al millor desenvolupa-
ment i seguiment del programa.

Cinquena. Obligacions de les parts.

A. Obligacions de la conselleria competent en matéria de sanitat.

1. Proporcionar als professionals sanitaris les eines necessaries per
a recomanar la realitzaci6 d’activitat fisica orientada a la salut a les
persones usuaries del centre de salut, especialment aquelles persones
inactives o amb tipologies de risc que siguen susceptibles de participar
en el programa.

2. Proporcionar al personal sanitari d’atenci6 primaria la formacio
adequada per al desenvolupament del programa, de conformitat amb el
que estableix la clausula sisena.

3. Impulsar la posada en marxa del programa en els consells de salut
basics, i en la resta d’organs de coordinacio i participacio del Servei
Valencia de Salut.

4. Promoure la participacio de les persones coordinadores sanitaries
del programa i de les persones coordinadores de les UAEF en el consell
de salut basic i la resta dels organs de participacié ciutadana i comuni-
taria del Sistema Valencia de Salut.

5. Desenvolupar les eines digitals necessaries per a I’emissio6 dels
documents de derivacié amb la informacié necessaria, que possibiliten
la remissio de les persones usuaries al programa, i prestar, mitjancant
els serveis informatics del departament de salut corresponent, el servei
d’assisténcia i suport en 1’Us al personal sanitari que participa en aquest.

6. Contribuir a la difusi6 del programa entre la ciutadania, i entre el
personal sanitari adscrit a la conselleria.

7. Participar en les diferents reunions de coordinacio, seguiment i
avaluaci6 del programa.

8. Contribuir al finangament dels recursos humans i materials del
programa, mitjangant ajudes a les entitats locals adherides, en funci6 de
les disponibilitats pressupostaries determinades anualment a la Llei de
pressuposts de la Generalitat.

B. Obligacions de la conselleria competent en matéria d’esport.

1. Contribuir, en I’ambit de les seues competéncies, a la formacio
especifica dels professionals de 1’esport i de I’activitat fisica per a la
seua participacid en el desenvolupament del programa, de conformitat
amb el que estableix la clausula sisena.

10.6. Las relaciones de colaboracion que se establezcan entre el per-
sonal sanitario y no sanitario que participe en el programa no tendran,
en ningun caso, naturaleza laboral, sino administrativa, y estan regula-
das por este convenio. En consecuencia, no se derivara a la conselleria
con competencias en sanidad ninguna obligacion de caracter laboral.

11. Régimen econdmico del programa

La participacion de las personas usuarias en los programas seréa gra-
tuita.

A estos efectos, las entidades locales adheridas al programa podran
establecer los mecanismos pertinentes para garantizar posibles bonifica-
ciones en el pago de tasas y precios publicos por los servicios prestados
a las personas participantes en el programa, siempre que justifiquen
convenientemente su motivo social y de interés publico.

12. Obligaciones de la entidad local que se adhiera al programa

1. Proporcionar el personal preparador fisico adscrito al programa
y los recursos humanos y materiales, las equipaciones y las infraestruc-
turas que sean necesarios para el desarrollo de las actividades fisicas
supervisadas y aquellas de la red de los servicios deportivos municipales
en las que participan personas con prescripcion de actividad y ejercicio
fisico, y sin perjuicio de las ayudas que puedan otorgar otras administra-
ciones o entidades publicas para contribuir a su financiacion.

En la seleccion del personal se tendran que cumplir los requisitos
establecidos en el punto 10 de la clausula cuarta de este convenio.

2. Impulsar la puesta en marcha del programa en el Consejo de
Salud Basico, y en el resto de 6rganos de coordinacion y participacion
del Servicio Valenciano de Salud.

3. Promover la participacion de las personas coordinadoras de las
UAEEF en el Consejo de Salud Basico y el resto de los drganos de par-
ticipacion ciudadana y comunitaria del Sistema Valenciano de Salud.

4. Contribuir a la difusion del programa entre la ciudadania.

5. Participar en las diferentes reuniones de coordinacion, seguimien-
to y evaluacion del programa.

6. Proporcionar a las consellerias competentes en materia de sani-
dad y deporte, la informacion que sea requerida para el mejor desarrollo
y seguimiento del programa.

Quinta. Obligaciones de las partes

A. Obligaciones de la conselleria competente en materia de sanidad

1. Proporcionar a los profesionales sanitarios las herramientas nece-
sarias para recomendar la realizacion de actividad fisica orientada a la
salud a las personas usuarias del centro de salud, especialmente a las
personas inactivas o con tipologias de riesgo que sean susceptibles de
participar en el programa.

2. Proporcionar al personal sanitario de atencion primaria la forma-
cion adecuada para el desarrollo del programa, de conformidad con lo
que establece la clausula sexta.

3. Impulsar la puesta en marcha del programa en los consejos de
salud basicos, y en el resto de 6rganos de coordinacion y participacion
del Servicio Valenciano de Salud.

4. Promover la participacion de las personas coordinadoras sani-
tarias del programa y de las personas coordinadoras de las UAEF en
el Consejo de Salud Basico y el resto de los 6rganos de participacion
ciudadana y comunitaria del Sistema Valenciano de Salud.

5. Desarrollar las herramientas digitales necesarias para la emision
de los documentos de derivacion con la informacion necesaria, que
posibiliten la remision de las personas usuarias al programa, y prestar,
mediante los servicios informaticos del departamento de salud corres-
pondiente, el servicio de asistencia y apoyo en el uso al personal sani-
tario que participa en este.

6. Contribuir a la difusion del programa entre la ciudadania y el
personal sanitario adscrito a la conselleria.

7. Participar en las diferentes reuniones de coordinacion, seguimien-
to y evaluacion del programa.

8. Contribuir a la financiacion de los recursos humanos y materiales
del programa mediante ayudas a las entidades locales adheridas, en fun-
cion de las disponibilidades presupuestarias determinadas anualmente
en la Ley de presupuestos de la Generalitat.

B. Obligaciones de la conselleria competente en materia de deporte

1. Contribuir, en el ambito de sus competencias, a la formacion
especifica de los profesionales del deporte y de la actividad fisica para
su participacion en el desarrollo del programa, de conformidad con lo
que establece la clausula sexta.
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2. Impulsar el desenvolupament de les eines digitals necessaries per
a la gestid i execuci6 del programa i seguiment de les persones usuaries,
per part de les Unitats d’Activitat i Exercici Fisic.

3. Proporcionar informacio i contribuir a la difusié del programa
entre la ciutadania, i entre el personal professional de 1’esport i de I’ac-
tivitat fisica.

4. Participar en les diferents reunions de coordinacio, seguiment i
avaluaci6 del programa.

5. Contribuir al finangament dels recursos humans i materials del
programa, mitjancant ajudes a les entitats locals adherides, en funcié de
les disponibilitats pressupostaries determinades anualment a la Llei de
pressupostos de la Generalitat.

C. Obligacions de la FVMP.

1. Proporcionar informaci6 i contribuir a la difusi6 del programa
entre les entitats locals de la Comunitat Valenciana, mitjancant jornades
de difusid i de coneixement de bones practiques d’experiéncies pilot,
entre altres.

2. Prestar a les entitats locals interessades 1’assessorament necessari
per a la posada en marxa del programa i el seu desenvolupament.

Sisena. Formaci6 del personal adscrit al programa.

1. La conselleria competent en materia de sanitat, en ’ambit de
les seues competencies de formacid del personal al servei del Siste-
ma Valencia de Salut, i en col-laboracio amb la conselleria competent
en matéria d’esport, establira i oferira un curs de formacié especifica
per la realitzacié del programa, dirigit especialment al personal sanitari
d’atencid primaria i a la resta de personal sanitari que puga participar
en aquest.

2. La conselleria competent en materia d’esport, en 1’ambit de les
seues competencies de formacio esportiva, i amb la col-laboracid de la
conselleria competent en matéria de sanitat, establira i oferira un curs
de formacio especifica per la realitzacid del programa, dirigit als pro-
fessionals de i ’activitat fisica, i especialment a aquells que puguen
participar en aquest.

El curs de formaci6 especifica sera obligatori per als professionals
de I’esport i de 1’activitat fisica que participen en el programa, en els
termes establerts al punt 10 de la clausula quarta.

Setena. Digitalitzacio del programa.

Per tal de garantir el desenvolupament del programa, es posaran a
disposicid del personal sanitari i del personal preparador fisic les eines
digitals adequades per a la seua execucio i seguiment.

A aquests efectes, la conselleria competent en matéria de sanitat
posara a disposicié del personal sanitari les eines necessaries per a
executar la derivacio, facilitant la remissio de les persones usuaries al
programa, i prestara, mitjangant els serveis informatics del departament
de salut corresponent, el servei d’assisténcia i suport en 1’us al personal
sanitari que participa en aquest.

Dr’altra banda, la conselleria competent en matéria d’esport impul-
sara el desenvolupament de les eines digitals necessaries per a facilitar
la gestio i execuci6 del programa i el seguiment de les persones usuaries
per part de les Unitats d’Activitat i Exercici Fisic.

Vuitena. Exclusi6 d’obligacions economiques.

De conformitat amb ’article 11.2 del Decret 176/2014, del Consell,
I’aplicaci6 i execucid d’aquest conveni, inclosos els actes juridics que
puguen dictar-se en la seua execucio i desenvolupament, no podra supo-
sar obligacions economiques addicionals per a la Generalitat i, en tot
cas, haura de ser atesa amb els seus credits pressupostaris i els mitjans
personals i materials.

Les entitats locals que s’adherisquen al programa es comprometen
a dotar-se dels recursos que siguen necessaris per al seu funcionament, i
per a la prestacio dels serveis que se’n deriven en condicions de qualitat.
El finangament de les actuacions per part de les entitats locals es fara
a través de convocatories publiques de subvencions d’acord amb les
consignacions anuals pressupostaries de la Generalitat.

Novena. Organ de coordinacio del programa.
1. Per a la coordinaci6 del programa que articula el present conveni
i el seguiment de les actuacions previstes, es constituira una comissio

2. Impulsar el desarrollo de las herramientas digitales necesarias
para la gestion y ejecucion del programa y seguimiento de las personas
usuarias por parte de las unidades de actividad y ejercicio fisico.

3. Proporcionar informacion y contribuir a la difusion del progra-
ma entre la ciudadania, y entre el personal profesional del deporte y la
actividad fisica.

4. Participar en las diferentes reuniones de coordinacion, seguimien-
to y evaluacion del programa.

5. Contribuir a la financiacion de los recursos humanos y materiales
del programa, mediante ayudas a las entidades locales adheridas, en fun-
cion de las disponibilidades presupuestarias determinadas anualmente
en la Ley de presupuestos de la Generalitat.

C. Obligaciones de la FVMP

1. Proporcionar informacion y contribuir a la difusion del programa
entre las entidades locales de la Comunitat Valenciana mediante jor-
nadas de difusion y conocimiento de buenas practicas de experiencias
piloto, entre otras.

2. Prestar a las entidades locales interesadas el asesoramiento nece-
sario para la puesta en marcha del programa y su desarrollo.

Sexta. Formacion del personal adscrito al programa

1. La conselleria competente en materia de sanidad, en el ambito
de sus competencias de formacion del personal al servicio del Sistema
Valenciano de Salud, y en colaboracion con la conselleria competente
en materia de deporte, establecera y ofrecera un curso de formacion
especifica para la realizacion del programa, dirigido especialmente al
personal sanitario de atencion primaria y al resto de personal sanitario
que pueda participar en este.

2. La conselleria competente en materia de deporte, en el ambito de
sus competencias de formacion deportiva, y con la colaboracion de la
conselleria competente en materia de sanidad, establecera y ofrecera un
curso de formacion especifica para la realizacion del programa, dirigi-
do a los profesionales de la actividad fisica, y especialmente a los que
puedan participar en el mismo.

El curso de formacion especifica serd obligatorio para los profesio-
nales del deporte y la actividad fisica que participen en el programa, en
los términos establecidos en el punto 10 de la clausula cuarta.

Séptima. Digitalizacion del programa

Para garantizar el desarrollo del programa, se pondran a disposicion
del personal sanitario y del personal preparador fisico las herramientas
digitales adecuadas para su ejecucion y seguimiento.

A estos efectos, la conselleria competente en materia de sanidad
pondré a disposicion del personal sanitario las herramientas necesarias
para ejecutar la prescripcion, facilitando la remision de las personas
usuarias al programa, y prestara, mediante los servicios informaticos
del departamento de salud correspondiente, el servicio de asistencia y
apoyo en el uso al personal sanitario que participa en este.

Por otro lado, la conselleria competente en materia de deporte
impulsard el desarrollo de las herramientas digitales necesarias para
facilitar la gestion y ejecucion del programa y el seguimiento de las per-
sonas usuarias por parte de las Unidades de Actividad y Ejercicio Fisico.

Octava. Exclusion de obligaciones econémicas

De conformidad con el articulo 11.2 del Decreto 176/2014, del
Consell, la aplicacion y ejecucion de este convenio, incluidos los actos
juridicos que puedan dictarse en su ejecucion y desarrollo, no podra
suponer obligaciones econdmicas adicionales para la Generalitat y, en
todo caso, deberan ser atendidas con sus créditos presupuestarios y los
medios personales y materiales.

Las entidades locales que se adhieran al programa se comprometen
a dotarse de los recursos que sean necesarios para su funcionamiento
y para la prestacion de los servicios que se deriven en condiciones de
calidad. La financiacion de las actuaciones por parte de las entidades
locales se hard a través de convocatorias publicas de subvenciones, de
acuerdo con las consignaciones anuales presupuestarias de la Genera-
litat.

Novena. Organo de coordinacion del programa
1. Para la coordinacion del programa que articula el presente con-
venio y el seguimiento de las actuaciones previstas, se constituira una
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de coordinacio del programa «En movimenty, integrada pels membres
seglients:

* La persona titular de la direccio general competent en materia de
Salut Publica, o persona en qui delegue.

 La persona titular de la direcci6é general competent en matéria
d’assisténcia sanitaria, o persona en qui delegue.

* La persona titular de la direccié general competent en materia
d’esport o persona en qui delegue.

* Una persona técnica de la direccié general competent en matéria
de salut publica, designada per la persona titular de la direcci6 general
competent en materia de salut publica.

* Una persona técnica de la direcci6é general competent en matéria
d’assistencia sanitaria, designada per la persona titular de la direccio
general competent en materia d’assisténcia sanitaria.

* Una persona técnica de la direcci6 general competent en matéria
d’esport designada per la persona titular de la direccié general compe-
tent en materia d’esport.

» Dues persones representants de les entitats locals, designades
FVMP.

En la seua composicid es procurara la preséncia equilibrada d’ho-
mes i dones, en aplicacioé del III Pla d’igualtat de dones i homes de
I’ Administracié de la Generalitat, aprovat per aprovat el 5 d’agost de
2022, del Consell.

2. La comissi6 de coordinacid del programa tindra les funcions
seglients:

a) Supervisar I’execucid de les actuacions previstes al conveni i
adoptar les decisions i instruccions necessaries per a la correcta realit-
zaci6 del programa.

b) Resoldre les controveérsies d’interpretacid i compliment que
puguen plantejar-se respecte dels convenis subscrits.

c) Conéixer de les adhesions al programa per part de les entitats
locals de la Comunitat Valenciana.

d) Realitzar el seguiment del programa i adoptar les propostes que
siguen necessaries per a millorar el seu funcionament.

3. La conselleria competent en materia de sanitat designara, entre
les persones representants de la seua conselleria, al president/a de la
comissio de coordinacié. La conselleria competent en matéria d’esport
assumira la Secretaria de la comissio.

4. La comissio es reunira sempre que ho considere necessari una de
les parts i prévia convocatoria d’aquesta. Es reunira com a minim una
vegada a I’any.

5. La comissid de coordinacié remetra les seues actes i donara
compte de les seues actuacions a la direccio general competent en mate-
ria de salut publica, a la direccié general competent en matéria d’esport
i a la Federacio Valenciana de Municipis i Provincies.

Desena. Comissio local de coordinaci6.

1. En ’ambit de cada entitat local adherida al programa es consti-
tuira una comissio local de coordinacio, que realitzara tasques de segui-
ment i coordinacio, i adoptara els acords que siguen necessaris per a
garantir la correcta execucio del programa en les Zones Basiques de
Salut del municipi o entitat local corresponent.

2. La comissid local de coordinacié estara formada, almenys, per:

* Dues persones nomenades per la conselleria competent en matéria
de sanitat, una de les quals haura de ser persona coordinadora sanitaria
del programa en una zona basica de salut i I’altra una persona del centre
de salut publica corresponent al municipi.

* Dues persones nomenades per 1’entitat local corresponent, una de
les quals haura de ser personal preparador fisic amb tasques de coordi-
nacio en una UAEF de I’entitat local.

3. D’acord amb les caracteristiques de I’entitat local, les necessitats
del programa, el nombre de Centres d’ Atenci6 Primaria participants i de
les UAEF existents, la Conselleria de Sanitat i Salut Ptblica i I’entitat
local corresponent podran establir la composicié de la Comissi6 Local
que siga més adient per a la realitzaci6 de les tasques de seguiment i
coordinacio.

4. Aquestes comissions locals es coordinaran mitjangant la comissio
de salut comunitaria del departament de salut.

5. En les entitats locals adherides al Pla de salut de la Comunitat
Valenciana, podra exercir les funcions de 1’esmentada comissio local
de coordinaci6 la Mesa Intersectorial i de Participacio.

comision de coordinacion del programa “En moviment”, integrada por
los miembros siguientes:

* La persona titular de la direccion general competente en materia
de salud publica, o persona en quien delegue.

* La persona titular de la direccidon general competente en materia
de asistencia sanitaria, o persona en quien delegue.

* La persona titular de la direccion general competente en materia
de deporte o persona en quien delegue.

* Una persona técnica de la direccion general competente en materia
de salud publica, designada por la persona titular de la direccion general
competente en materia de salud publica.

* Una persona técnica de la direccion general competente en materia
de asistencia sanitaria, designada por la persona titular de la direccion
general competente en materia de asistencia sanitaria.

* Una persona técnica de la direccion general competente en mate-
ria de deporte designada por la persona titular de la direccion general
competente en materia de deporte.

* Dos personas representantes de las entidades locales, designadas
FVMP.

En su composicion, se procurara la presencia equilibrada de hombre
y mujeres, en aplicacion del I1I Plan de igualdad de mujeres y hombres
de la Administracion de la Generalitat, aprobado el 5 de agosto de 2022,
del Consell.

2. La comision de coordinacion del programa tendra las funciones
siguientes:

a) Supervisar la ejecucion de las actuaciones previstas en el conve-
nio y adoptar las decisiones e instrucciones necesarias para la correcta
realizacion del programa.

b) Resolver las controversias de interpretacion y cumplimiento que
puedan plantearse respecto a los convenios suscritos.

¢) Conocer las adhesiones al programa por parte de las entidades
locales de la Comunitat Valenciana.

d) Realizar el seguimiento del programa y adoptar las propuestas
que sean necesarias para mejorar su funcionamiento.

3. La conselleria competente en materia de sanidad designara, entre
las personas representantes de su conselleria, al presidente/a de la comi-
sion de coordinacion. La conselleria competente en materia de deporte
asumird la Secretaria de la comision.

4. La comision se reunira siempre que lo considere necesario una
de las partes y previa convocatoria de esta. Se reunird, como minimo,
una vez en el afio.

5. La comision de coordinacion remitira sus actas y dara cuenta de
sus actuaciones a la direccion general competente en materia de salud
publica, a la direccion general competente en materia de deporte y a la
Federacion Valenciana de Municipios y Provincias.

Décima. Comision local de coordinacion

1. En el ambito de cada entidad local adherida al programa se cons-
tituira una comision local de coordinacion, que realizara tareas de segui-
miento y coordinacion, y adoptara los acuerdos que sean necesarios para
garantizar la correcta ejecucion del programa en las Zonas Basicas de
Salud del municipio o entidad local correspondiente.

2. La comision local de coordinacion estard formada, al menos, por:

* Dos personas nombradas por la conselleria competente en materia
de sanidad, una de las cuales tendra que ser persona coordinadora sani-
taria del programa en una zona basica de salud y la otra una persona del
centro de salud publica correspondiente al municipio.

* Dos personas nombradas por la entidad local correspondiente, una
de las cuales sera personal preparador fisico con tareas de coordinacion
en una UAEF de la entidad local.

3. De acuerdo con las caracteristicas de la entidad local, las nece-
sidades del programa, el nimero de centros de Atencién Primaria par-
ticipantes y de las UAEF existentes, la Conselleria de Sanidad y Salud
Publica y la entidad local correspondiente podran establecer la compo-
sicion de la Comision Local que sea mas adecuada para la realizacion
de las tareas de seguimiento y coordinacion.

4. Estas comisiones locales se coordinaran mediante la comision de
salud comunitaria del departamento de salud.

5. En las entidades locales adheridas al Plan de salud de la Comuni-
tat Valenciana, podra ejercer las funciones de la mencionada comision
local de coordinacion la Mesa Intersectorial y de Participacion.
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Onzena. Publicitat.

Es procedira a la publicacio en el Diari Oficial de la Generalitat
Valenciana, en tractar-se d’un conveni de col-laboracio, en compliment
del que s’estableix en ’article 20 del Decret 176/2014, de 10 d’octubre,
del Consell, pel qual es regulen els convenis que subscriga la Gene-
ralitat i el seu registre, en ’article 111.3 de la Llei 8/2010, de 23 de
juny, de la Generalitat, de régim local de la Comunitat Valenciana; en la
Llei 19/2013, de 9 de desembre, de transparéncia, accés a la informacid
publica i bon govern. Aixi mateix, una vegada subscrit el conveni haura
de publicar-se en el portal de transparéncia de la Generalitat GVA-Ober-
ta, de conformitat amb la Llei 1/2022, de 13 d’abril, de la Generalitat, de
transparéncia i bon govern de la Comunitat Valenciana.

També haura de ser publicat aquest conveni a la web de la FVMP,
segons estableix ’article 7 del Reglament de coordinacié de ’activitat
convencional de la FVMP.

Dotzena. Efectes i vigéncia del conveni.

El present conveni sera efectiu des de I’endema a la seua signatura
i tindra una vigeéncia de quatre anys.

Les parts que signen el conveni podran acordar de forma expressa
la seua prorroga fins a quatre anys addicionals, amb una antelacié d’un
mes abans de la seua finalitzacio.

Tretzena. Mecanisme d’adhesio de les entitats locals de la Comuni-
tat Valenciana al programa «En movimenty.

1. Els municipis, les mancomunitats de municipis i les entitats locals
menors de la Comunitat Valenciana, podran adherir-se al programa «En
moviment» definit en aquest conveni, de manera expressa mitjangant
acord del seu ple municipal u organ corresponent.

2. La certificaci6 de ’acord del ple haura de comunicar-se a la
comissid de coordinacid del programa «En movimenty, a efectes de
coneixement, registre, coordinacio i seguiment.

Catorzena. Resoluci6 anticipada i causes d’extincio.

1. Seran causes de resoluci6 anticipada del present conveni de col-
laboraci¢ les segiients:

a) L’incompliment per qualsevol de les parts dels compromisos
assumits.

En aquest cas, qualsevol de les parts podra notificar a la part incom-
plidora un requeriment perqué complisca en un determinat termini amb
les obligacions o compromisos que es consideren incomplits. Aquest
requeriment sera comunicat al responsable del mecanisme de segui-
ment, vigilancia i control de I’execuci6 del conveni i a les altres parts
signants.

Si transcorregut el termini indicat en el requeriment persisteix I’in-
compliment, la part que el va dirigir notificara a les parts signants la
concurréncia de la causa de resolucio i s’entendra resolt el conveni. La
resoluci6 del conveni per aquesta causa podra comportar la indemnitza-
ci6 dels perjudicis causats si aixi s’ha previst.

b) El mutu acord de les parts, que s’instrumentalitzara per escrit.

¢) La impossibilitat sobrevinguda, legal o material, de donar com-
pliment a les seues clausules.

d) Per decisio judicial declaratoria de la nul-litat del conveni.

2. En el cas de I’extincid anticipada del conveni, les actuacions en
curs d’execucid s’acabaran, i quedaran resoltes amb la finalitzacié de
les actuacions que en eixe moment s’estiguen realitzant.

Quinzena. Proteccié de dades

1. La signatura d’aquest conveni comporta el tractament de dades de
les persones signants i membres de la Comissiéo Mixta de Seguiment, i
el desenvolupament i execucio del conveni requereix el tractament de
dades del personal de les administracions publiques intervinents i de les
persones usuaries que participen en el programa «En Moviment», per
la qual cosa s’apliquen les mesures i garanties regulades en la norma-
tiva en materia de proteccié de dades, especialment el Reglament (UE)
2016/679, del Parlament Europeu i del Consell, de 27 d’abril de 2016,
relatiu a la proteccio de les persones fisiques pel que fa al tractament
de dades personals i a la lliure circulacié d’aquestes dades (RGPD), i la
Llei organica 3/2018, de 5 de desembre, de proteccié de dades personals
i garantia dels drets digitals

Decimoprimera. Publicidad

Se procedera a la publicacion en el Diari Oficial de la Generalitat
Valenciana, al tratarse de un convenio de colaboracion, en cumplimiento
de lo que se establece en el articulo 20 del Decreto 176/2014, de 10 de
octubre, del Consell, por el que se regulan los convenios que subscriba
la Generalitat y su registro, en el articulo 111.3 de la Ley 8/2010, de 23
de junio, de la Generalitat, de régimen local de la Comunitat Valencia-
na; en la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de transparencia, acceso a
la informacion publica y buen gobierno. Asi mismo, una vez subscrito
el convenio se publicara en el portal de transparencia de la Generalitat
GVA-Abierta, en conformidad con la Ley 1/2022, de 13 de abril, de la
Generalitat, de transparencia y buen gobierno de la Comunitat Valen-
ciana.

También se publicara este convenio en la web de la FVMP, segun
establece el articulo 7 del Reglamento de coordinacion de la actividad
convencional de la FVMP.

Decimosegunda. Efectos y vigencia del convenio

El presente convenio sera efectivo desde el dia siguiente a su firma
y tendra una vigencia de cuatro afos.

Las partes que firmen el convenio podran acordar de forma expresa
su prorroga hasta cuatro afios adicionales, con una antelacion de un mes
antes de su finalizacion.

Decimotercera. Mecanismo de adhesion de las entidades locales de
la Comunitat Valenciana al programa “En moviment”

1. Los municipios, las mancomunidades de municipios y las enti-
dades locales menores de la Comunitat Valenciana podran adherirse al
programa “En moviment”, definido en este convenio, de manera expresa
mediante un acuerdo de su pleno municipal u érgano correspondiente.

2. La certificacion del acuerdo del pleno debera de comunicarse a
la comision de coordinacion del programa “En moviment”, a efectos de
conocimiento, registro, coordinacion y seguimiento.

Decimocuarta. Resolucion anticipada y causas de extincion

1. Seran causas de resolucion anticipada del presente convenio de
colaboracion las siguientes:

a) El incumplimiento por cualquiera de las partes de los compro-
misos asumidos.

En este caso, cualquiera de las partes podra notificar a la parte
incumplidora un requerimiento para que cumpla en un determinado
plazo con las obligaciones o compromisos que se consideran incumpli-
dos. Este requerimiento sera comunicado al responsable del mecanismo
de seguimiento, vigilancia y control de la ejecucion del convenio y a las
otras partes firmantes.

Si transcurrido el plazo indicado en el requerimiento persiste el
incumplimiento, la parte que lo dirigié notificard a las partes firmantes
la concurrencia de la causa de resolucion y se entendera resuelto el
convenio. La resolucion del convenio por esta causa podra comportar la
indemnizacion de los perjuicios causados si asi se ha previsto.

b) El mutuo acuerdo de las partes, que se instrumentalizara por
escrito.

¢) La imposibilidad sobrevenida, legal o material, de dar cumpli-
miento en sus clausulas.

d) Por decision judicial declaratoria de la nulidad del convenio.

2. En el caso de la extincion anticipada del convenio, las actua-
ciones en curso de ejecucion se acabaran y quedaran resueltas con la
finalizacion de las actuaciones que en ese momento se estén realizando.

Decimoquinta. Proteccion de datos

1. La firma de este convenio comporta el tratamiento de datos de las
personas firmantes y miembros de la comision mixta de seguimiento, y
el desarrollo y ejecucion del convenio requiere el tratamiento de datos
del personal de las administraciones publicas intervinientes y de las per-
sonas usuarias que participen en el programa “En moviment”, por lo que
se aplican las medidas y garantias reguladas en la normativa en materia
de proteccion de datos, especialmente el Reglamento (UE) 2016/679,
del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016, relativo
a la proteccion de las personas fisicas en cuanto al tratamiento de datos
personales y a la libre circulacion de estos datos (RGPD), y la Ley
organica 3/2018, de 5 de diciembre, de proteccion de datos personales
y garantia de los derechos digitales.
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2. En compliment del que disposa 1’article 13 del RGPD, la infor-
maci6 en matéria de proteccio de dades ¢és la segiient:

a) Responsables del tractament:

* Conselleria d’Educacio, Cultura i Esport. Avinguda de Campanar,
32. 46015 Valéncia. Correu electronic:

protecciodedadeseducacio@gva.es.

* Conselleria de Sanitat Universal i Salud Publica. Carrer Micer
Mascd, 31— 33, 46010 Valencia. Correu electronic: dpd@gva.es

* Federacio Valenciana de Municipis i Provincies. Carrer Guillem
de Castro, 46 — 1r.46001 Valéncia. Correu electronic:

protecciondedatos@fvmp.org

b) Delegacio de Protecci6 de Dades de la Generalitat. Passeig de
I’ Albereda, 16. 46010 Valéncia. Correu electronic: dpd@gva.es.

c¢) Finalitat del tractament: gestionar la signatura, desenvolupament
i seguiment del conveni.

d) La base de legitimacio general aplicable al tractament de dades
¢és la prevista en 1’apartat e de ’article 6.1 del RGPD (el tractament és
necessari per al compliment d’una missio realitzada en interés public o
en I’exercici de poders publics conferits al responsable del tractament).

e) Persones destinataries de les dades: el conveni, amb les dades
de les persones signants, es comunicara al Registre de Convenis de la
Generalitat i es publicara en el DOGV 1i en el Portal de Transparéncia
de la Generalitat.

/) Les dades no seran objecte de transferéncies internacionals.

2) Termini de conservacié de dades: les dades personals es conser-
varan durant el temps necessari per a complir la finalitat per a la qual se
sol-liciten i pels terminis establits en les normes vigents per a complir
obligacions i responsabilitats legals, i seran suprimides d’acord amb el
que es preveu en la normativa d’arxius i documentacio.

h) La persona interessada té dret a sol-licitar del responsable del
tractament 1’accés, rectificacio i supressio de les seues dades de caracter
personal, aixi com la limitacié o oposici6 tant al tractament d’aquestes
dades com a no ser objecte de decisions individuals automatitzades que,
en el cas de les conselleries signants del conveni, es fara de conformitat
amb el que s’indica en la pagina segiient: http://www.gva.es/proc19970.
Per a I’exercici de drets davant la FVMP, la persona interessada dirigira
la seua sol-licitud a I’adrega electronica indicada en 1’apartat 2.a de la
present clausula.

i) A banda de qualsevol altre recurs administratiu o acci6 judicial,
si la persona interessada considera no atesos els seus drets o vulnerat el
tractament de les seues dades personals, pot reclamar davant I’Agencia
Espanyola de Proteccié de Dades, a través de la seu electronica accessi-
ble en https://www.aepd.es. Aixi mateix, també por formular préviament
reclamaci6 davant la Delegacio de Proteccio de Dades de la Generalitat,
de conformitat amb el que s’indica en la pagina segiient: http://www.
gva.es/proc22094.

Setzena. Naturalesa i jurisdiccidé competent.

El present conveni de col-laboracio té naturalesa administrativa i
’ordre jurisdiccional contencids administratiu és el competent per a
tractar totes les qiiestions litigioses que pogueren sorgir en ocasio de la
interpretacio, validesa, eficacia o compliment d’aquest.

Dissetena. Régim juridic

Pel que fa al régim juridic del conveni, la normativa aplicable és
la segiient:

* Capitol VI del titol preliminar de la Llei 40/2015, d’1 d’octubre,
de régim juridic del sector public (LRJSP), legislacio basica, a I’empara
del que es preveu en la seua disposicid final catorzena.

* Decret 176/2014, de 10 d’octubre, del Consell, pel qual regula els
convenis que subscriga la Generalitat i el seu registre.

I en prova de conformitat amb totes i cadascuna de les anteriors
clausules, signen el present conveni, en el lloc indicat i data que consta
en la signatura electronica.

El conseller de Sanitat Universal i Salut Pablica
24.05.2023
Miguel Minguez Pérez

2. En cumplimiento de lo que dispone el articulo 13 del RGPD, la
informacion en materia de proteccion de datos es la siguiente:

a) Responsables del tratamiento:

* Conselleria de Educacion, Cultura y Deporte. Avenida de Campa-
nar, 32, 46015, Valéncia. Correo electronico:

protecciodedadeseducacio@gva.es.

* Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica. Calle Misser
Mascd, 31- 33, 46010, Valencia. Correo electronico: dpd@gva.es.

* Federacion Valenciana de Municipios y Provincias. Calle Guillem
de Castro, 46 — 1°, 46001, Valéncia. Correo electronico:

protecciondedatos@fvmp.org.

b) Delegacion de Proteccion de Datos de la Generalitat. Paseo de la
Alameda, 16, 46010, Valéncia. Correo electronico: dpd@gva.es.

¢) Finalidad del tratamiento: gestionar la firma, el desarrollo y el
seguimiento del convenio.

d) La base de legitimacion general aplicable al tratamiento de datos
es la prevista en el apartado e) del articulo 6.1 del RGPD (el tratamiento
es necesario para el cumplimiento de una mision realizada en interés
publico o en el ejercicio de poderes publicos conferidos al responsable
del tratamiento).

e) Personas destinatarias de los datos: el convenio, con los datos de
las personas firmantes, se comunicara al Registro de convenios de la
Generalitat y se publicard en el DOGV y en el portal de transparencia
de la Generalitat.

/) Los datos no seran objeto de transferencias internacionales.

g) Plazo de conservacion de datos: los datos personales se deben
conservar durante el tiempo necesario para cumplir la finalidad con la
que se solicitan y durante los plazos establecidos en las normas vigentes
para cumplir obligaciones y responsabilidades legales, y se suprimiran
de acuerdo con lo previsto en la normativa de archivos y documenta-
cion.

h) La persona interesada tiene derecho a solicitar al responsable
del tratamiento el acceso, la rectificacion y la supresion de sus datos de
caracter personal, asi como la limitacion u oposicion tanto al tratamien-
to de estos datos como a no ser objeto de decisiones individuales auto-
matizadas, que, en el caso de las consellerias firmantes del convenio, se
hara de conformidad con lo que se indica en la pagina siguiente: http://
www.gva.es/proc19970. Para el ejercicio de derechos ante la FVMP, la
persona interesada dirigira su solicitud a la direccion electronica indi-
cada en el apartado 2.a) de la presente clausula.

i) Ademas de cualquier otro recurso administrativo o accion judi-
cial, si la persona interesada considera que no se han atendido sus dere-
chos o se ha vulnerado el tratamiento de sus datos personales, puede
reclamar ante la Agencia Espafiola de Proteccion de Datos, a través
de la sede electronica accesible en: https://www.aepd.es. Asi mismo,
también puede formular previamente reclamacion ante la Delegacion
de Proteccion de Datos de la Generalitat, de conformidad con lo que se
indica en la pagina siguiente: http://www.gva.es/proc22094.

Decimosexta. Naturaleza y jurisdiccion competente

El presente convenio de colaboracion tiene naturaleza administra-
tiva y el orden jurisdiccional contencioso—administrativo es el compe-
tente para tratar todas las cuestiones litigiosas que puedan surgir con
ocasion de la interpretacion, la validez, la eficacia o el cumplimiento
de este.

Decimoséptima. Régimen juridico

En cuanto al régimen juridico del convenio, la normativa aplicable
es la siguiente:

* Capitulo VI del titulo preliminar de la Ley 40/2015, de 1 de octu-
bre, de régimen juridico del sector publico (LRJSP), legislacion basica,
al amparo de lo que se prevé en su disposicion final decimocuarta.

* Decreto 176/2014, de 10 de octubre, del Consell, por el que se
regulan los convenios que subscriba la Generalitat y su registro.

Y, en prueba en conformidad con todas y cada una de las anteriores
clausulas, firman el presente convenio, en el lugar indicado y la fecha
que consta en la firma electronica,

El conseller de Sanidad Universal y Salud Publica
24/05/2023
Miguel Minguez Pérez
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La consellera d’Educaci6, Cultura i Esport
24.05.2023
Raquel Tamarit Iranzo

El president de la Federacié Valenciana de Municipis i Provincies

23.05.2023
Rubén Alfaro Bernabé

La consellera de Educacion, Cultura y Deporte
24/05/2023
Raquel Tamarit Iranzo

El presidente de la Federacion Valenciana de Municipios y Pro-
vincias

23/05/2023

Rubén Alfaro Bernabé
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